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KATA PENGANTAR

Assalamu'alaikum wr. wb.

Puji dan syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT, karena berkat limpahan rahmat  
dan petunjuk dariNya, kami bisa bekerja dan menyusun Laporan Kegiatan Bulan Mei 
2024 sesuai jadwal.

Dalam laporan ini, kami menyajikan informasi kegiatan yang difasilitasi ataupun 
dilaksanakan oleh para Pengelola RPTRA Vlaboean, baik di dalam lingkungan RPTRA 
maupun di luar RPTRA dalam periode waktu dari tanggal 1 hingga 31 Mei 2024.

Di bulan Mei ini, Pengelola bersama perangkat kelurahan Klender dan TP PKK Klender 
telah berhasil melaksanakan panen bawang merah dan sawi hidroponik masing-masing 
sebanyak 3 Kg dan 8 Kg. Dari hasil panen tersebut digunakan untuk pembelian bibit & 
pupuk dan perluasan lahan tanam bawang. Sedangkan untuk pelaksanaan panen 
cabai, kami masih menunggu jadwal panen bersama dari Walikota dan kelurahan.

Kegiatan-kegiatan rutin seperti senam oleh Sudinpora, pelatihan karate-do anak oleh 
Shindoka, dan pelatihan tari anak oleh Sanggar Vlaboean telah difasilitasi dengan baik 
oleh RPTRA dan berjalan dengan lancar.

Demikian laporan ini kami buat dengan harapan agar dapat memberikan informasi 
secara keseluruhan sebagai bentuk pertanggung-jawaban kerja dan bahan evaluasi 
untuk meningkatkan kinerja RPTRA Vlaboean di bulan-bulan berikutnya. Apabila ada 
kekurangan dan ada hal-hal yang belum termuat di laporan ini, kami mohon maaf dan 
mohon bimbingan perangkat kelurahan dan TP PKK untuk meningkatkan 
kesempurnaan laporan di bulan-bulan berikutnya.

Jakarta, 31 Mei 2024
Penyusun

Pengelola RPTRA Vlaboean
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BIODATA
PEN GELOLA

1Daftar Isi



2Daftar Isi

Nama : Ade Irma

Tempat/Tgl Lahir :

Blm Kawin Nikah Janda/Duda

Pendidikan :

Status *) : 

Jumlah Anak : orang

Kontrasepsi yang dipakai :

Alamat : Jalan
:
: RT RW

Kelurahan :

Kecamatan :

Telpon/HP :

SAAT INI MENGELOLA :
RPTRA : Vlaboean

Kelurahan : Klender

Kecamatan : Duren Sawit

Kota/Kab : Jakarta Timur

Provinsi DKI JAKARTA

Jakarta, 1 Mei 2024
Pengelola,

(Ade Irma)
*) : Beri tanda Centang

BIODATA PENGELOLA

Data pribadi.
Hubungi Pengelola jika membutuhkan.



3Daftar Isi

Blm Kawin Nikah Janda/Duda

Nama : Annisa Agustiana

Tempat/Tgl Lahir :

Pendidikan :

Status *) : 

Jumlah Anak : orang

Kontrasepsi yang dipakai :

Alamat : Jalan

: RT RW

Kelurahan :

Kecamatan :

Telpon/HP :

SAAT INI MENGELOLA :
RPTRA : Vlaboean

Kelurahan : Klender

Kecamatan : Duren Sawit

Kota/Kab : Jakarta Timur

Provinsi DKI JAKARTA

Jakarta, 1 Mei 2024
Pengelola,

(Annisa Agustiana)
*) : Beri tanda Centang

BIODATA PENGELOLA

FOTO
WARNA

Data pribadi.
Hubungi Pengelola jika membutuhkan.



4Daftar Isi

Nama : Elrica Indria Riesya

Tempat/Tgl Lahir :

Pendidikan :

Status *) : 

Jumlah Anak : orang

Kontrasepsi yang dipakai :

Alamat : Jalan

: RT RW

Kelurahan :

Kecamatan :

Telpon/HP :

SAAT INI MENGELOLA :
RPTRA : Vlaboean

Kelurahan : Klender

Kecamatan : Duren Sawit

Kota/Kab : Jakarta Timur

Provinsi DKI JAKARTA

Jakarta, 1 Mei 2024
Pengelola,

(Elrica Indria Riesya)
*) : Beri tanda Centang

BIODATA PENGELOLA

Blm Kawin Nikah Janda/Duda

Data pribadi.
Hubungi Pengelola jika membutuhkan.



5Daftar Isi

Nama : Marsudi Suwarna Adi

Tempat/Tgl Lahir :

Pendidikan :

Status *) : Blm Kawin Nikah Janda/Duda

Jumlah Anak : orang

Kontrasepsi yang dipakai :

Alamat : Jalan
:
: RT RW

Kelurahan :

Kecamatan :

Telpon/HP :

SAAT INI MENGELOLA :
RPTRA : Vlaboean

Kelurahan : Klender

Kecamatan : Duren Sawit

Kota/Kab : Jakarta Timur

Provinsi DKI JAKARTA

Jakarta, 1 Mei 2024
Pengelola,

(Marsudi Suwarna Adi)
*) : Beri tanda Centang

BIODATA PENGELOLA

Data pribadi.
Hubungi Pengelola jika membutuhkan.



6Daftar Isi

Nama : Muhammad Saiful Fajri

Tempat/Tgl Lahir :

Pendidikan

Status *) : 

Jumlah Anak : orang

Kontrasepsi yang dipakai :

Alamat : Jalan

: RT RW

Kelurahan :

Kecamatan :

Telpon/HP :

SAAT INI MENGELOLA :
RPTRA : Vlaboean

Kelurahan : Klender

Kecamatan : Duren Sawit

Kota/Kab : Jakarta Timur

Provinsi DKI JAKARTA

Jakarta, 1 Mei 2024
Pengelola,

(Muhammad Saiful Fajri)
*) : Beri tanda Centang

BIODATA PENGELOLA

Blm Kawin Nikah Janda/Duda

Data pribadi.
Hubungi Pengelola jika membutuhkan.



7Daftar Isi

Nama : Setyaningsih

Tempat/Tgl Lahir :

Pendidikan :

Status *) : 

Jumlah Anak : orang

Kontrasepsi yang dipakai :

Alamat : Jalan

: RT RW

Kelurahan :

Kecamatan :

Telpon/HP :

SAAT INI MENGELOLA :
RPTRA : Vlaboean

Kelurahan : Klender

Kecamatan : Duren Sawit

Kota/Kab : Jakarta Timur

Provinsi DKI JAKARTA

Jakarta, 1 Mei  2024
Pengelola,

(Setyaningsih)
*) : Beri tanda Centang

BIODATA PENGELOLA

FOTO WARNA

Blm Kawin Nikah Janda/Duda

Data pribadi.
Hubungi Pengelola jika membutuhkan.
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KEHADIRAN

8Daftar Isi



9Daftar Isi
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1 Ade Irma

2 Annisa Agustiana

3 Elrica Indria Riesya

4 Marsudi Suwarna Adi

5 Muhamad Saiful Fajri

6 Setyaningsih
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MATRIKS DAFTAR HADIR

RPTRA : VLABOEAN

Keterangan :

BULAN : MEI 2024

Shift Pagi
Jam 06:00 s.d. 14:00 WIB:P

Shift Siang
Jam 11:00 s.d. 19:00 WIB di hari Minggu s.d. Kamis
Jam 13:00 s.d. 21:00 WIB di hari Jum’at s.d. Sabtu

:S

Libur:OFF

Cuti

Sakit:CS

:C



LAPORAN
KEGIATAN

10Daftar Isi



11Daftar Isi

KEGIATAN:
• Memfasilitasi latihan pramuka siswa-siswi SMPN 6 

Jakarta.

KESIMPULAN:
• Siswa-siswi berlatih pramuka berupa gerakan dasar PBB 

(Peraturan Baris-Berbaris).

KEGIATAN:
• Belanja kebutuhan grossmart.
• Menerima kunjungan monitoring dari Pokja 3 TP PKK 

Klender.
• Advokasi dan sosialisasi pencegahan kekerasan terhadap 

perempuan tingkat Kota Administrasi Jakarta Timur lewat 
Zoom meeting. (Indri)

• Penginputan data akseptor KB kw website New Siga. 
(Adi).

KESIMPULAN:
• Mengisi kembali stok produk minuman kemasan yang 

sudah habis.
• Memonitoring pertumbuhan tanaman cabai dan bawang 

merah.
• Pengertian Kekerasan dalam Rumah Tangga adalah 

setiap perbuatan terhadap seseorang terutama 
perempuan, yang berakibat timbulnya kesengsaraan atau 
penderitaan secara fisik, seksual, psikologis, dan atau 
penelantaran rumah tangga termasuk ancaman untuk 
melakukan perbuatan, pemaksaan, atau perampasan 
kemerdekaan secara melawan hukum dalam lingkup 
rumah tangga.

• Menginput data akseptor KB yang melakukan 
pemasangan alokon di Pustu Klender 1.

RABU, 1 MEI 2024

KAMIS, 2 MEI 2024



12Daftar Isi

KEGIATAN:
• Mengikuti kegiatan PSN di RW 11. (Adi) 
• Penginputan Data akseptor KB Kw website New Siga. 

(Ning) 
• Memfasilitasi Senam dari Sudin Pora. 
• Perbantuan pengumpulan minyak jelantah ( Ade).

KESIMPULAN:
• Warga dihimbau meningkatkan kewaspadaan terhadap 

demam berdarah karena terdapat 15 kasus DBD di 
wilayah Klender. Untuk menurunkan angka kasus DBD, 
kader Jumantik dan ASN harus aktif melakukan PSN di 
wilayah masing-masing setiap hari Selasa dan Jum"at, 
serta menggalakkan program “1 Rumah 1 Jumantik” yang 
dimonitor oleh kader.

• Menginput data akseptor KB yang melakukan 
pemasangan alokon di Pustu Klender 3 di bulan April. 

• Senam Sudinpora diikuti 17 warga. 
• Hasil pengumpulan Mĳel dari Para Rw akan 

disumbangkan ke anak yatim piatu dan kaum Duafa.

JUM’AT, 3 MEI 2024

KEGIATAN:
• Memfasilitasi pelatihan tari anak oleh sanggar tari 

Vlaboean.

KESIMPULAN:
• Anak-Anak berlatih tari Kasomber dari Madura.

KEGIATAN:
• Memfasilitasi latihan karate dari Shindoka (Shitoryu 

Indonesia Karate - Do).

KESIMPULAN:
• Latihan dasar teknik pukulan tangkis dan tendang yg 

diikuti oleh 12 orang anak.

SABTU, 4 MEI 2024

MINGGU, 5 MEI 2024



13Daftar Isi

KEGIATAN:
• Membersihkan seluruh fasilitas indoor dan outdoor 

RPTRA.

KESIMPULAN:
• Agar RPTRA bersih dan rapih, serta nyaman dikunjungi 

pengunjung.

KEGIATAN:
• Mengikuti pengajian rutin di Kecamatan Duren Sawit. 

(Ningsih)
• Menginput laporan akseptor KB Bidan Fitri ke website 

SIGA. (Adi).

KESIMPULAN:
• Halal bihalal Idul Fitri sudah menjadi tradisi yang 

dilakukan setelah puasa Ramadan. Pada umumnya, halal 
bihalal dilaksanakan masih dalam bulan Syawal, baik itu 
seminggu setelah Idul Fitri, setengah bulan, ataupun di 
akhir bulan Syawal. Dan Allah SWT sangat senang bagi 
orang orang yang suka bersilaturahmi, itu sama saja kita 
berhubungan Baik antara Allah SWT dan sesama 
manusia.

• Menginput laporan bulanan pemasangan KB dan jenisnya 
ke dalam website SIGA.

KEGIATAN:
• Menghadiri kegiatan Sosialisasi Budidaya Cabai dan 

Sosialisasi Penggunaan Pupuk Hayati dari Hakka, 
Meizhou, dan Panah Merah di Kantor Walikota Jakarta 
Timur. (Fajri).

KESIMPULAN:
• Dengan adanya pelatihan dan penanaman cabai merah 

ini diharapkan para peserta yg hadir memahami dan 
mampu memproduksi cabai merah di kelurahan masing-
masing.

SENIN, 6 MEI 2024

SELASA, 7 MEI 2024

RABU, 8 MEI 2024



14Daftar Isi

KEGIATAN:
• Membersihkan fasilitas indoor dan outdoor yang ada di 

RPTRA.

KESIMPULAN:
• Agar RPTRA bersih dan rapih, serta nyaman dikunjungi 

oleh pengunjung.

KEGIATAN:
• Memfasilitasi Senam dari Sudin Pora.

KESIMPULAN:
• Senam Sudinpora diikuti 17 warga.

KEGIATAN:
• Memfasilitasi latihan pramuka siswa-siswi SMPN 6 

Jakarta. 
• Merawat tanaman cabai dengan pemberian pupuk dan 

pestisida.

KESIMPULAN:
• Latihan ekstrakulikuler pramuka untuk persiapan 

pelatihan di Bumi Perkemahan Pramuka Cibubur. 
• Pemberian pupuk cabai untuk penyuburkan tanaman dan 

pemberian pestisida untuk membasmi hama pada 
tanaman cabai.

KAMIS, 9 MEI 2024

JUM’AT, 10 MEI 2024

SABTU, 11 MEI 2024



15Daftar Isi

KEGIATAN:
• Memfasilitasi pelatihan Karate-do anak oleh Shindoka.
• Memfasilitasi pelatihan tari anak oleh Sanggar Vlaboean
• Memfasilitasi kegiatan arisan RW 016.

KESIMPULAN:
• Anak-anak berlatih dasar-dasar menangkis pukulan.
• Anak-anak berlatih tari piring.
• Arisan dan silaturahmi dihadiri oleh perwakilan RT dan 

Ketua RW 016.

KEGIATAN:
• Merawat, menjaga, dan membersihkan fasilitas yang ada 

di RPTRA.

KESIMPULAN:
• Selain melaksanakan tugas-tugas RPTRA seperti 

menyiram tanaman, menyapu halaman, membersihkan 
aula, kegiatan lainnya adalah transaksi penjualan 
grossmart yang tidak terdokumentasikan dalam laporan 
ini.

KEGIATAN:
• Memfasilitasi kegiatan operasional pelaksanaan KIE
• Sosialisasi penanaman cabai dan bawang serta 

penggunaan pupuk hayati.

KESIMPULAN:
• Ada 2 materi yang disampaikan yaitu materi pertama 

tentang Konseling KB, dan materi kedua tentang 
Percepatan Penurunan Stunting.

• Sosialisasi Pokja 3 kepada perwakilan warga Klender 
supaya meningkatkan produksi tanaman cabai dan 
bawang sehingga bisa menurunkan tingginya harga cabai 
dan bawang di pasaran.

MINGGU, 12 MEI 2024

SENIN, 13 MEI 2024

SELASA, 14 MEI 2024



16Daftar Isi

KEGIATAN:
• Membersihkan fasilitas indoor dan outdoor yang ada di 

RPTRA.

KESIMPULAN:
• Agar RPTRA bersih dan rapih, serta nyaman dikunjungi 

oleh pengunjung.

KEGIATAN:
• Kunjungan dari tim Hanwa Life ke RPTRA Vlaboean.

KESIMPULAN:
• Survei lokasi pembangunan pos pengaduan di RPTRA 

yang difasilitasi oleh Hanwa Life yang rencananya akan 
dibangun berbentuk kontainer yang berukuran 2x4.

KEGIATAN:
• Memfasilitasi senam sehat oleh Sudinpora.
• Monitoring PSN di RW 012. (Indri)

KESIMPULAN:
• Senam diikuti oleh 20 warga.
• Data kumulatif tahun 2024 total ada 44 kasus DBD di 

Duren Sawit dan untuk Klender urutan pertama terbanyak 
sebanyak 20 kasus. Perlu kesadaran dari masing-masing 
warga untuk melakukan PSN Mandiri karena fogging saja 
tidak cukup.

RABU, 15 MEI 2024

KAMIS, 16 MEI 2024

JUM’AT, 17 MEI 2024



17Daftar Isi

KEGIATAN:
• Memfasilitasi latihan Pramuka.
• Memfasilitasi pelatihan tari anak oleh Sanggar Vlaboean.

KESIMPULAN:
• Latihan Pramuka oleh siswa-siswi SMPN 6.
• Anak-anak berlatih tari Piring dan tari Saman.

KEGIATAN:
• Mengikuti pertin pengelola rptra sekecamatan duren sawit 

di RPTRA Ratu Karensa (Fajri).
• Memfasilitasi kegiatan Karate. 
• Memfasilitasi Tari SMP 06
• Menghadiri Pencanangan HUT ke-497 Kota Jakarta di 

Bundaran HI (Adi & Fajri).

KESIMPULAN:
• Pertin mengenai kota layak anak 2024, Kota yang 

diinginkan oleh anak-anak adalah kota yang dapat 
menghormati hak anak-anak yang dapat diwujudkan 
dengan cara: Menyediakan akses pelayanan kesehatan, 
pendidikan.

• Latihan Karate teknik dasar pukulan, tangkisan, dan 
tendangan.

• Latihan Menari kelas 7 untuk pengambilan nilai
• Kegiatan pencanangan HUT ke 497 Kota Jakarta 

dimeriahkan dengan senam Kicir-kicir, atraksi budaya, tari 
Betawi dan pentas grup band. Dalam sambutannya, PJ 
Gubernur berpesan agar acara ini dapat meningkatkan 
peluang para pelaku UMKM untuk meningkatkan 
usahanya. Ke depannya akan diadakan berbagai event/
lomba untuk menyambut HUT Kota Jakarta.

SABTU, 18 MEI 2024

MINGGU, 19 MEI 2024



18Daftar Isi

KEGIATAN:
• Panen bawang merah serentak se-kecamatan.
• Memfasilitasi latihan tari murid SMP.

KESIMPULAN:
• Perangkat Kelurahan Klender, TP PKK Klender, 

Pengelola RPTRA, dan PPSU melaksanakan panen 
bawang merah bersama dengan total panen di wilayah 
Klender sejumlah 7 Kg bawang merah. 3 Kg diantaranya 
berasal dari RPTRA.

• Murid-murid SMPN 6 berlatih tari Kecak dari Bali.

KEGIATAN:
• Menghadiri Pertin TP PKK Kec Duren Sawit (Indri dan 

Ning).

KESIMPULAN:
• Lomba gebyar RPTRA di Arabika Kel Pondok Kopi sudah 

melaksanakan lomba tingkat kota. Akan ada di adakan 
SMEC di bulan Agustus untuk tingkat kelurahan. Untuk 
peringatan HUT DKI Jakarta akan diadakan Dursa 
Vaganza yang di sponsorin Biznet. Lomba mewarnai 
untuk PAUD jumlah peserta 100. Dan lomba Membuat 
soto betawi untuk tingkat kelurahan.

SELASA, 21 MEI 2024

RABU, 22 MEI 2024

KEGIATAN:
• Belanja kebutuhan grossmart. 
• Kunjungan dari Ketua dan TP PKK Kelurahan Klender.

KESIMPULAN:
• Hasil dari penjualan grossmart diolah menjadi modal 

untuk membeli makanan dan minuman yang dĳual 
kembali kepada pengunjung rptra. 

• Ketua bersama kader TP PKK memonitoring tanaman 
cabai dan bawang di rptra, serta memberikan saran-saran 
terkait penanaman dan pengelolaan RPTRA.

SENIN, 20 MEI 2024



19Daftar Isi

KEGIATAN:
• Memfasilitasi untuk rapat Dari kelas 10 dan 11 SMA 59.
• Memfasilitasi latihan pentas kelas 9 SMPN 6.

KESIMPULAN:
• Untuk acara pembentukan panitia gebyar P5 dari kelas 10 

dan 11 SMA 59.
• Latihan untuk acara perpisahan sekolah.

KAMIS, 23 MEI 2024

KEGIATAN:
• Memfasilitasi Senam dari Sudin Pora. 
• Mengikuti grebek PSN di RW 17.

KESIMPULAN:
• Senam Sudinpora di ikuti 17 warga. 
• Gerebek PSN di RT 11 RW 17 ditemukan 3 lokasi 

berjentik, yaitu di vas bunga, bak mandi, dan ember 
penampungan air.

KEGIATAN:
• Memfasilitasi latihan ekstrakulikuler pramuka siswa-siswi 

SMPN 6 Jakarta.
• Memfasilitasi latihan teater dari KP2SB Junior.

KESIMPULAN:
• Siswa-siswi kelas 8 yg tergabung dalam ekskul pramuka 

berlatih untuk persiapan lomba. 
• Latihan teater dihadiri oleh 10 peserta yang berlatih vokal 

dan pernapasan.

JUM’AT, 24 MEI 2024

SABTU, 25 MEI 2024



20Daftar Isi

KEGIATAN:
• Memfasilitasi pelatihan karate-do anak.
• Memfasilitasi pelatihan tari anak oleh Sanggar Vlaboean.

KESIMPULAN:
• Anak-anak berlatih teknik-teknik dasar karate.
• Anak-anak berlatih tari Piring yang berasal dari Sumatra 

Barat dan tari Lenggang Bondel dari Betawi.

MINGGU, 26 MEI 2024

KEGIATAN:
• Panen bersama dengan Tim PKK Kelurahan Klender di 

RPTRA Vlaboean.

KESIMPULAN:
• Panen sawi caisin sebanyak kurang lebih 8kg, dan hasil 

panen dĳual ke pengunjung RPTRA.

KEGIATAN:
• Memfasilitasi anak kelas 9 SMAN 59 berlatih tari.

KESIMPULAN:
• Anak-anak berlatih tari Batak untuk pengambilan nilai P5.

SENIN, 27 MEI 2024

SELASA, 28 MEI 2024



21Daftar Isi

KEGIATAN:
• Pertemuan rutin TP PKK Kelurahan Klender. (Ade)

KESIMPULAN:
• Sambutan  dan arahan dari Lurah Kelurahan Klender dan 

TP PKK Ketua Kel. Klender. Dilanjutkan dengan laporan 
kegiatan dari pokja 1 s.d. 4 dan Pengelola RPTRA.

RABU, 29 MEI 2024

KEGIATAN:
• Memfasilitasi latihan drama siswa-siswi SMPN 6
• Monitoring senam kicir-kicir di RW 18 bersama Bu Hening 

Kasie Kesra kelurahan Klender.
• Mengikuti Sosialisasi Baca Jakarta yg di adakan oleh 

Sudin Pusip. (Annisa)
• Menerima kunjungan dari Badan Pengelola Aset Daerah.

KESIMPULAN:
• Latihan drama untuk pentas seni di sekolah.
• Memotivasi kepada peserta lomba senam kicir-kicir kicir-

kicir untuk persiapan lomba dari sudin kebudayaan.
• Tantangan Baca Jakarta adalah tantangan membaca 

kepada anak usia 0-18 tahun selama 30 hari bersama 
keluarga di rumah. Tantangan ini bertujuan untuk 
menciptakan ekosistem membaca berkelanjutan yang 
terbangun melalui sebuah kebiasaan.

• Kunjungan dalam rangka pengecekan daftar aset/
inventaris yang dimiliki oleh RPTRA/pemprov.

KEGIATAN:
• Mengikuti seremonial PSN di RW 013. (Ning)
• Perbantuan pengumpulan minyak jelantah. (Indri) 
• Memfasilitasi senam dari Sudinpora.

KESIMPULAN:
• Masih ada 2 kasus terjangkit DBD di RT 05 RW 013.

Kasus selalu meningkat di setiap RTnya. Melakukan 
fogging kurang efektif, setiap rumah harus melakukan 
3M+ dan menjaga kebersihan secara mandiri.

• Hasil pengumpulan minyak jelantah yang akan di 
gunakan untuk sumbang ke anak yatim piatu dan kaum 
duafa

• Peserta yang mengikuti senam berjumlah 10 orang.

KAMIS, 30 MEI 2024

JUM’AT, 31 MEI 2024
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NOTULEN MENGIKUTI KEGIATAN DI LUAR RPTRA

Hari    : Kamis          Tanggal : 2 Mei 2024

Jam      : 13:00 - selesai

Tempat : Zoom Meeting

Kegiatan : Kegiatan Advokasi dan Sosialisasi Pencegahan Kekerasan 
Terhadap Perempuan Tingkat Kota Administrasi Jakarta Timur Tahun 
Anggaran 2024

Penyelenggara  : 

Pengelola yang ikut : 1. Elrica Indria Riesya  2. 

     3.      4.

     5.      6. 

Uraian Kegiatan :  

Materi oleh Ibu Ika Putri Dewi:
Pengertian Kekerasan Dalam Rumah Tangga adalah setiap perbuatan terhadap seseorang 
terutama perempuan, yang berakibat timbulnya kesengsaraan atau penderitaan secara 
fisik, seksual, psikologis, dan atau penelantaran rumah tangga termasuk ancaman untuk 
melakukan perbuatan, pemaksaan, atau perampasan kemerdekaan secara melawan 
hukum dalam lingkup rumah tangga.

Pengertian KBG: (LASC, 2015)
Setiap tindakan penyimpangan yang disebabkan adanya ketidakseimbangan kekuasaan 
dalam relasi antara perempuan dan laki-laki (gender) yang berakibat atau mungkin 
berakibat kesengsaraan atau penderitaan perempuan atau laki laki yang menjadi korban 
termasuk kanak-anak baik secara fisik, seksual dan/atau psikologis, termasuk ancaman 
tindakan tertentu, pemaksaan atau perampasan kemerdekaan secara sewenang- wenang, 
yang terjadi di ranah privat/domestik dan di ranah publik.

Apa itu gender ?
Gender adalah konstruksi sosial yang dipelajari, mengacu pada pembeda social 
karakteristik perempuan dan laki-laki (anak perenmpuan dan laki laki). Di dalamnya 
termasuk nona, perilaku, peran menjadi laki laki perempuan, anak laki laki dan anak 
perempuan, termasuk relasi antar satu dengan yang lain. Tentunya dipengaruhi oleh akar 
dari budaya, namun sebenamya gender dapat berubah sesuai perkembangan waktu.

Penyebab KBG
• KDRT

• FGM

SKPD CSR Lainnya: 
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• Kekerasan dalam pacaran

• pendidikan minim dan kemiskinan

• ketidakadilan gender
• penyalahgunaan relasi kuasa
• kekerasan seksual dan pelecehan

Yang mempengaruhi : 
• Budaya : Patriarki, nilai - norma yang diyakini
• Pola pengasuhan : norma gender yang kaku, tradisional
• Bias Gender

Bagaimana mencegahnya :
Strategi mencegah bersama pasangan:

1. Memahami tentang relasi sehat dalam perspektif geder
• Menciptakan rasa aman
• Relasi sehat itu setara, ada ketersalingan, sehingga tidak ada satu pihak yang 

cenderung mendominasi atau mengontrol pihak lain. misal: mengambil 
keputusan, berbagi peran, berpendapat, dll.

• Ciri relasi sehat :
◦ Penuh kebaikan (saling memberi, mengapresiasi)
◦ Spontan dengan kehangatan & kasih sayang
◦ Menikmati waktu ketika sedang bersama maupun waktu saat sedang 

terpisah
◦ Dari waktu ke waktu, menumbuhkan metode untuk resolusi konflik
◦ Saling percaya terhadap rasa cinta satu dengan yang lain
◦ Mendengarkan, memahami, menerima, belajar, & saling berkompromi
◦ Tercipta pembagian peran dalam keluarga yang setara dan sehat 

(mempertimbangkan kompetensi, kemampuan, sumber daya- waktu & 
tenaga)

2. Mengenali adanya kecenderungan relasi tidak sehat.
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Mengetahui
Koordinator Pengelola

(Setyaningsih)

Jakarta, 2 Mei 2024
Notulis

(Elrica Indria Riesya)

Foto Kegiatan :
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NOTULEN MENGIKUTI KEGIATAN DI LUAR RPTRA

Hari    : Selasa          Tanggal : 7 Mei 2024

Jam      : 09:00 - selesai

Tempat : Mushollah Al Barkah Kantor Kec. Duren Sawit

Kegiatan : Pengajian Rutin TP PKK Kecamatan Dures Sawit

Penyelenggara  : 

Pengelola yang ikut : 1. Setyaningsih    2. 

     3.      4.

     5.      6. 

Uraian Kegiatan :  

Materi tentang Halal Bihalal disampaikan oleh Ustad Badruz Zaman, SH:

• Meskipun bulan Ramadan telah berakhir, umat Islam sebaiknya tetap 
mempertahankan, terlebih meningkatkan keimanan dan ketakwaan kepada Allah Swt.

• Bagi masyarakat Indonesia, halal bihalal Idul Fitri sudah menjadi tradisi yang dilakukan 
setelah momen puasa Ramadan.

• Umumnya, halal bihalal dilaksanakan masih dalam bulan Syawal, baik itu seminggu 
setelah Idul Fitri, setengah bulan, ataupun di akhir bulan Syawal.

• Tanda orang baik itu ada 3:

1. Baik hubungannya ke pada Allah SWT, baik kepada sesama manusia. Harus 
dengan perilaku yang baik.

2. Baik agamanya dengan mengikuti syariat agama yang baik.

3. Ridho terhadap orang lain, sama seperti ridho kepada diri sendiri.

• Halal bihalal merupakan amalan yang dapat dikerjakan umat Islam sebagai bentuk 
saling memaafkan kepada sesama. Allah Swt. dalam Surah Al-A'raf ayat 199 berfirman 
sebagai berikut:
“Jadilah pemaaf, perintahlah [orang-orang] pada yang makruf, dan berpalinglah dari 
orang-orang bodoh,” (QS. Al-A'raf [7]: 199).

SKPD CSR Lainnya: 
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Mengetahui
Koordinator Pengelola

(Setyaningsih)

Jakarta, 7 Mei 2024
Notulis

(Setyaningsih)

Foto Kegiatan :
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NOTULEN MENGIKUTI KEGIATAN DI LUAR RPTRA

Hari    : Minggu         Tanggal : 19 Mei 2024

Jam      : 13:00 - selesai

Tempat : Aula RPTRA Ratu Karensa

Kegiatan : Pertemuan Rutin Pengelola RPTRA se-Kecamatan

Penyelenggara  : 

Pengelola yang ikut : 1. Muhamad Saiful Fajri  2. 

     3.      4.

     5.      6. 

Uraian Kegiatan :  

Hal yang dibahas dalam Pertin:
1. Membahas agar terbentuknya kepengurusan Forum anak Sesegera mungkin.Pemilihan 

Ketua Forum Anak via Voting.
Note: Untuk Kelurahan Pondok Kopi, Duren Sawit sudah pernah menjadi Ketua forum 
Anak sehingga tidak ikut voting.

2. Membahas laporan sarana RPTRA untuk mendukung Kota Layak Anak. Untuk surat 
permintaan TTD Kasie kesra kelurahan untuk laporan sarana RPTRA belum di Share 
Bu Fifi/ Bu Karni. Akan dikonfirmasi kembali surat tersebut ke Bu Karni/Bu Fifi.

3. Pertin bulan Juni di RPTRA Dursa Bersatu (hari/tgl menyusul atau nanti diinfokan lagi)

4. Administrasi RPTRA Mohon dirapikan jika memerlukan para sekre RPTRA berdiskusi/
ketemuan (kumpul bersama)

5. Ada usulan dibuat Tim Hadroh pengelola RPTRA Sekecamatan Duren Sawit.

6. Ada usulan buat latihan badminton selain futsal.

7. Setiap RPTRA punya 3 tanaman yang diunggulkan.(Cabe, Bawang,...) Siap siap sidak 
tanaman oleh Bu Siska, Kasie EkBang Kecamatan Duren Sawit.

SKPD CSR Lainnya: Forum RPTRA Kecamatan
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Mengetahui
Koordinator Pengelola

(Setyaningsih)

Jakarta, 19 Mei 2024
Notulis

(Muhamad Saiful Fajri)

Foto Kegiatan :
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NOTULEN MENGIKUTI KEGIATAN DI LUAR RPTRA

Hari    : Rabu         Tanggal : 22 Mei 2024

Jam      : 13:00 - selesai

Tempat : Aula Kantor Kelurahan Klender

Kegiatan : Pertemuan Rutin TP. PKK Kecamatan Duren Sawit

Penyelenggara  : 

Pengelola yang ikut : 1. Setyaningsih    2. Elrica Indria Riesya

     3.      4.

     5.      6. 
Uraian Kegiatan :  

1. Sambutan dari Ibu Hening, Kasie Kesra Kelurahan Klender.

2. Sambutan dari Ibu Suci, Ketua TP. PKK Kecamatan Duren Sawit.
• Bulan Juni akan diadakannya Dursavagansa dalam rangka HUT DKI Jakarta,

◦ Akan mengadakan perlombaan tingkat Paud.

◦ Lomba Gebyar SME akan diadakan di RPTRA Arabika pada bulan Agustus.

◦ Lomba mewarnai akan diadakan di RPTRA Malaka Sari.

3. Sambutan dari Ibu Dian Ofiyanti, Ketua TP. PKK Kelurahan Klender.
• Dalam Project Stunting Wilayah Klender mendapatkanPeringkat ke-4 tingkat 

nasional Se-Indonesia.

4. Sambutan Ibu Tuti Rosmawati, Ketua Puskesmas Kecamatan Duren Sawit.
• Kelurahan Pondok Kopi merupakan sebagai Posyandu Berprestasi, dan 

Kelurahan Duren Sawit terpilih dalam lomba Wawasan Kader Tingkat Kota.

5. Arahan Dari Dokter Puskesmas Kecamatan Duren Sawit,
• Asuhan Mandiri pemanfaatan tindak dan akupresur (Pemĳatan) bagi fasilator 

puskesmas.
• Pemanfaatan Akupresur:

◦ Dapat meningkatkan kebugaran

◦ Melancarkan Peredaran Darah

◦ Mengurangi rasa nyeri

◦ Mengurangi Stres dan dapat menenangkan pikiran

◦ Pelengkap dalam Pengendalian Penyakit

SKPD CSR Lainnya: 
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• Mekanisme Kerja Akupresur:
◦ Menutup sinyal nyeri
◦ Dapat memelihara keseimbangan tubuh 

• Indikasi Akupresur:
◦ Mencegah menekan Kematian Ibu dan bayi
◦ Mencegah Animea
◦ Mencegah stunting dalam pemberian Asi
◦ Meningkatkan nafsu makan
◦ Mengatasi gangguan kesehatan ringan
◦ Mengatasi berat badan berlebih

• Kondisi tidak perlu melakukan Akupresur:
◦ Dalam keadaan gawat darurat
◦ Ibu hamil (dalam keadaan mual dan muntah)
◦ Terlalu lapar
◦ Pasien yang mengalami Pendarahan

6. Rangkaian Kegiatan PKK Kelurahan Kecamatan Duren Sawit.
• Pokja 1

◦ Pengajian Pokja 1 dalam kegiatan pengajian bergantian tugas per 
kelurahan.

◦ Mengenai FGD dari Malaka Jaya di bulan depan mengundang tingkat kota.
◦ BKL dan BKR Minimal 1 kelompok 1 kelurahan
◦ PIK Keluarga dan PIK Remaja harap diinfokan di Kelurahan mana saja.

• Pokja 2
◦ Mengadakan Literasi baca nasional.

• Pokja 3
◦ Kelurahan Pondok Kopi ditunjuk untuk mengikuti Lomba Tanam

• Pokja 4
◦ Kelurahan Klender memenangkan Peringkat 4 dalam Projeck Stunting 

Tingkat Nasional.
◦ Puskesmas Pembantu (PUSTU) Dursa Siapkan 5 orang untuk mengikuti 

Pelatihan.
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Mengetahui
Koordinator Pengelola

(Setyaningsih)

Jakarta, 22 Mei 2024
Notulis

(Setyaningsih)

Foto Kegiatan :

• Sekretaris
◦ Tanggal 6 Sekretaris mendampingi Dawis Untuk Pelatihan di Pusdatin.

• Bendahara
◦ Bendahara membuat SPJ setiap kegiatan bendahara.
◦ Akan ada kunjugan untuk mengecek pembukuan bendahara tanpa 

pemberitahuan.

7. Koordinator RPTRA Kecamatan Duren Sawit
• KLA RPTRA mengirimkan fasilitas dan prasarana yang rusak sebagai Indikator 

tempat layak bermain untuk anak.
• Untuk Pokja 3 RPTRA se-Duren Sawit sudah mengirimkan foto lahan untuk 

kegiatan tanam di RPTRA.
• RPTRA Pokja 3 sudah terbentuk.
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NOTULEN MENGIKUTI KEGIATAN DI LUAR RPTRA

Hari    : Rabu         Tanggal : 29 Mei 2024

Jam      : 09:00 - selesai

Tempat : Aula Kantor Kelurahan Klender

Kegiatan : Pertemuan Rutin TP PKK Kelurahan Klender

Penyelenggara  : 

Pengelola yang ikut : 1. Ade Irma    2. 

     3.      4.

     5.      6. 

Uraian Kegiatan :  

1. Sambutan dan arahan dari Bapak Lurah Kelurahan Klender, Bapak Tri Budiyanto, 
S.Sos., M.Si. : 

• Terkait jumantik agar para kader lebih giat lagi dalam mengedukasi masyarakat 
karena Klender termasuk wilayah tertinggi DBD. Ketentuan fogging adalah ada 
warga yg sudah terjangkit dbd baru bisa wilayah tersebut difogging. 

• Stunting di Klender meningkat lagi ada 20 anak. 
• Jumantik dan dawis agar bersinergi. 

2. Sambutan dari Ketua TP PKK Kelurahan Klender, Ibu Dian Ofiyanti: 
• Bercerita tentang perjalanan pilot project stunting Kel. Klender hingga menjadi 

juara 4 se-Indonesia.

3. Laporan kegiatan dari Ketua TP PKK RW. 11

4. Laporan kegiatan dari pokja 1 PKK Kel. Klender:
• Rencananya pokja 4 PKK Kecamatan akan berkunjung ke posyandu remaja dan 

akan dibuka PIK di posyandu remaja. 
• Akan dibuat Bina Keluarga Lansia di posyandu lansia. 
• Pengajian rutin yang bertugas dari RW. 17 & 18.

5. Laporan kegiatan dari pokja 2 PKK Kel. Klender:
• Ada lomba mewarnai tingkat Kecamatan Duren Sawit kategori 4-7 tahun dengan 

tajuk "Dursa Vaganza" diadakan di Pintu Air BKT, Kel. Malaka Sari pada Minggu, 9 
Juni 2024. 1 PAUD wajib mengirimkan 1 peserta. 

• Pihak kecamatan akan memonitoring BKB PAUD di Kel. Klender, mohon 
dipersiapkan. 

SKPD CSR Lainnya: 
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• Binaan UP2K sudah berjumlah 23. 
• Setiap kegiatan pertin, UP2K akan dihadirkan.

6. Laporan kegiatan dari pokja 3 PKK Kel. Klender: 
• Tiap wilayah harus menanam cabai dan bawang. 
• Untuk rptra persiapkan tanaman pepaya California karena akan dilombakan di 

tahun depan dan buat laporan seluruh tanaman yg ada di rptra. 

7. Laporan kegiatan dari pokja 4 PKK Kel. Klender:
• Akan mulai lagi pos gizi. Rencana akan dimulai 3 Juni. 
• Rencananya di Juni, kelurahan bersama Kampus IKIFA akan bekerjasama dalam 

posyandu lansia. 

8. Laporan kegiatan dari Sekretaris PKK Kel. Klender:
• Saat ini dasawisma sedang mengerjakan telisik dan sudah selesai semua. 
• Pengurus PKK RW hanya 7 orang, di luar itu namanya kader poktan.

Mengetahui
Koordinator Pengelola

(Setyaningsih)

Jakarta, 29 Mei 2024
Notulis

(Ade Irma)

Foto Kegiatan :
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NOTULEN MENGIKUTI KEGIATAN DI LUAR RPTRA

Hari    : Kamis         Tanggal : 30 Mei 2024

Jam      : 13:30 - selesai

Tempat : Zoom Meeting

Kegiatan : Sosialisasi Baca Jakarta

Penyelenggara  : 

Pengelola yang ikut : 1. Annisa Agustiana   2. 

     3.      4.

     5.      6. 

Uraian Kegiatan :  

Materi: Tantangan Baca Jakarta

Tantangan baca Jakarta adalah tantangan membaca kepada anak usia 0 – 18 tahun 
selama 30 hari bersama keluarga di rumah. Tantangan ini bertujuan untuk menciptakan 
ekosistem membaca berkelanjutan yang terbangun melalui sebuah kebiasaan. Nantinya 
para peserta akan mengisi booklet digital yang akan menjadi panduan aktivitas keseruan 
membaca. 

Cara mengikuti tantangan baca Jakarta : 
• Daftarkan dirimu di Jaklitera 
• Baca buku kesukaanmu setiap hari 
• Isi booklet tantangan harian 
• Bagikan keseruan membaca di media sosial 
• Tantangan selesai. Klaim apresiasimu 

Kepesertaan : 
1. Peserta anak 

• Masyarakat usia 0-18 tahun (Penduduk DKI Jakarta maupun luar DKI Jakarta) 
• Peserta anak dapat di dampingi oleh orang dewasa atau secara mandiri 

2. Peserta dewasa 
• Masyarakat usia >18 tahun (Penduduk DKI Jakarta maupun Luar DKI Jakarta) 
• Orang dewasa yang mendampingi peserta anak perlu melakukan pendaftaran 

dan mengisi tantangan. 

SKPD CSR Lainnya: 



36Daftar Isi

Mengetahui
Koordinator Pengelola

(Setyaningsih)

Jakarta, 30 Mei 2024
Notulis

(Annisa Agustiana)

Foto Kegiatan :
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CATATAN SALDO BARANG PKK MART

RPTRA : VLABOEAN BULAN : MEI 2024

TANGGAL KETERANGAN BARANG MASUK BARANG KELUAR SISA

02-Mei-24

Saldo Akhir Bulan April 
2024 Rp 392.000,00 Rp 392.000,00 

Belanja Minuman  Rp 150.000,00 Rp 242.000,00 

Terjual Minuman Rp 20.000,00 Rp 262.000,00 

Terjual Snack Rp 20.500,00 Rp 282.500,00 

08-Mei-24
Terjual Snack Rp 30.000,00 Rp 312.500,00 

Terjual Minuman Rp 45.000,00 Rp 357.500,00 

12-Mei-24
Terjual Snack Rp 20.000,00 Rp 377.500,00 

Terjual Minuman Rp 30.000,00 Rp 407.500,00 

13-Mei-24
Terjual Snack Rp 30.000,00 Rp 437.500,00 

Terjual Minuman Rp 30.000,00 Rp 467.500,00 

14-Mei-24
Terjual Minuman Rp 18.000,00 Rp 485.500,00 

Terjual Snack Rp 24.000,00 Rp 509.500,00 

15-Mei-24

Terjual Minuman Rp 10.500,00 Rp 520.000,00 

Belanja Minuman Rp 25.000,00 Rp 495.000,00 

Terjual Snack Rp 10.000,00 Rp 505.000,00 

16-Mei-24
Terjual Minuman Rp 38.000,00 Rp 543.000,00 

Terjual Snack Rp 20.000,00 Rp 563.000,00 

20-Mei-24

Belanja Minuman Rp 125.000,00 Rp 438.000,00 

 Terjual Minuman Rp 35.000,00 Rp 473.000,00 

Terjual Snack Rp 30.000,00 Rp 503.000,00 

21-Mei-24
Terjual Snack Rp 12.000,00 Rp 515.000,00 

Terjual Minuman Rp 15.000,00 Rp 530.000,00 

22-Mei-24
Terjual Snack Rp 10.000,00 Rp 540.000,00 

Terjual Minuman Rp 20.000,00 Rp 560.000,00 

27-Mei-24

Terjual Minuman Rp 20.000,00 Rp 580.000,00 

Terjual Snack Rp 26.000,00 Rp 606.000,00 

Beli air 1 dus Rp 25.000,00 Rp 581.000,00 

28-Mei-24
Terjual Minuman Rp 30.000,00 Rp 611.000,00 

Terjual Snack Rp 25.000,00 Rp 636.000,00 

29-Mei-24
Terjual Minuman Rp 11.500,00 Rp 647.500,00 

Terjual Snack Rp 22.000,00 Rp 669.500,00 
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Keterangan:
Barang masuk dan keluar dinilai dalam rupiah.

Mengetahui
Koordinator Pengelola

(Setyaningsih)

Jakarta, 31 Mei 2024
Grossmart

(Setyaningsih)

SALDO AKHIR BULAN Rp 1.022.500,00 Rp 348.000,00 Rp 674.500,00

TANGGAL KETERANGAN BARANG MASUK BARANG KELUAR SISA

30-Mei-24 Terjual Minuman Rp 18.000,00 Rp 687.500,00 

31-Mei-24
Terjual Minuman Rp 10.000,00 Rp 697.500,00 

Beli air 1 dus Rp 23.000,00 Rp 674.500,00 
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PENUTUP

Demikian laporan kegiatan RPTRA Vlaboean bulan Mei 2024 yang telah dilaksanakan 
dengan baik. 

Dalam berkegiatan di RPTRA dan menyusun laporan ini, kami menyadari akan 
kekurangan yang kami perbuat. Untuk itu kami meminta maaf atas setiap kekurangan 
yang ada. Semoga laporan ini bisa menjadi bahan evaluasi yang baik untuk 
terlaksananya kegiatan-kegiatan di bulan berikutnya.

Kami juga menyampaikan terima kasih banyak kepada pimpinan, perangkat kelurahan 
beserta staf, dan TP PKK yang telah membantu terlaksananya kegiatan di RPTRA 
Vlaboean. Semoga kegiatan-kegiatan di bulan berikutnya bisa terselenggara dengan 
lebih baik lagi. Atas perhatian dan dukungannya, kami ucapkan terima kasih.

Jakarta, 31 Mei 2024 
Koordinator RPTRA Vlaboean

SETYANINGSIH

Mengetahui,
Lurah Klender

TRI BUDIYANTO, S.Sos, M.Si
NIP 197103101998031003
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